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EL SERVICIO DE TRAUMATOLOGiA INICIA LA CIRUGIA ORTOPEDICA ROBOTICA EN
LOS PROXIMOS DIAS

La Xunta de Galicia invirtio casi 2 millones de euros en la dotacion de un
nuevo robot quirurgico especifico para cirugia ortopédica

El nuevo equipamiento, que estara ubicado en el hospital Meixoeiro, iniciara
su actividad con la implantacion de protesis de rodillas

La utilizacion del sistema de cirugia robdtica para la sustitucion de rodilla
aporta una mayor exactitud y precision, ademas de menor tiempo de
recuperacion y una disminucion de las complicaciones

Los especialistas en traumatologia desarrollaron un curso de formacion en
el que pudieron realizar simulaciones con un equipo robodtico de
caracteristicas similares

El Chuvi avanza asi en su capacidad de cirugia robdtica, que inicio en 2021 con
la instalacion del robot Da Vinci y que ya lleva realizadas 900 intervenciones

Vigo, 25 de septiembre de 2023. El servicio de Traumatologia del Area Sanitaria de
Vigo pondra en marcha la cirugia ortopédica robodtica en los proximos dias, antes de
finalizar el mes de septiembre. El robot, que estard ubicado en el Hospital Meixoeiro,
iniciard su andadura con las prétesis de rodillas, una de las intervenciones mas
frecuentes en traumatologia.
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En este equipamiento la Xunta de Galicia invirti6 casi 2 millones de euros, en el marco
del Programa Operativo FEDER Galicia, como parte de la respuesta de la UE a la
pandemia de la Covid.
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En este contexto, el servicio de Traumatologia desarrollé un “Curso de Cirugia robética
de rodilla". Segun afirma el jefe de Seccion de Traumatologia, Manuel Castro “aunque
en nuestro equipo ya contamos con cirujanos ortopédicos formados en estas
tecnologias, decidimos hacer extensiva esa formacion a otros profesionales
interesados y al alumnado de Ingenieria Biomédica que cursa en este hospital. Se trata
del primer curso de Galicia, con una parte tedrica y otra practica, en el que realizamos
demostraciones y simulaciones de este tipo de intervenciones con un robot de
caracteristicas similares”.

Mayor exactitud y precision

La artroplastia total de rodilla es, hoy en dia, uno de los procesos quirlrgicos de mas
alta prevalencia en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, demostrando ser altamente
efectivo a la hora de mejorar el dolor y la calidad de vida de los enfermos con
patologia degenerativa o inflamatoria de esa articulacion. De hecho, los
traumatodlogos del Chuvi implantan anualmente 500 prétesis de rodilla.

La utilizacién del sistema de cirugia robodtica para la sustitucién de rodilla demostré
ser la mas ventajosa para el paciente, comparada con las técnicas convencionales,
dado que aporta una mayor exactitud y precision a la hora de planificar la posicién y el
tamano del implante. Ademas, suponen un menor sangrado durante la cirugia; menos
dolor postoperatorio, tiempo de recuperacién y de estancia hospitalaria; asi como una
disminucién de las complicaciones.

“Uno de los aspectos mas dificiles de la cirugia de sustitucion de articulaciones es
colocar los componentes individuales de la articulacion artificial en la mejor alineacién
posible para que encajen y funcionen sin problemas. Por lo tanto, el objetivo principal
de los dispositivos robéticos es de proveernos a los cirujanos de una herramienta
especifica para ejecutar, de forma exacta, los cortes 6seos de acuerdo con una precisa
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planificacién quirurgica previa, consiguiendo asi restablecer la mecanica y funcién de
la rodilla”, explica el doctor Castro.

Ademas, el robot cuenta con un brazo que asiste al cirujano en la ejecucion de la
intervencion, proporcionandole retroalimentacién tactil, visual y auditiva.

Herramienta de investigacion

Otra de las ventajas de este equipamiento robdtico esta relacionada con la Big Date ya
que todos los datos de cada intervencién -las medidas, los angulos, la rotacién, los
cortes, etcétera- quedaran inscritos, lo que sera de gran interés para la investigacion y
realizacion de estudios cientificos que permitan seguir mejorando la colocacién de las
protesis.

900 intervenciones con Cirugia robdtica en el Chuvi

La Xunta inicié su apuesta por la cirugia robdtica en el Area Sanitaria de Vigo con la
adquisicion del Robot Da Vinci, que comenzd a funcionar hace dos afios y que ya lleva
realizadas 900 intervenciones en ambitos como la urologia, la ginecologia, la cirugia
general y digestiva, la cirugia toracica y la otorrinolaringologia.
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